LE SYSTEME DE SANTE AU NOUVEAU-BRUNSWICK

Le Centre de santé a I’Université de Moncton offre des soins de santé a la population étudiante ayant une
carte d’assurance-maladie valide. Les médecins de famille au Centre de santé peuvent traiter différents

problemes de santé. Voici quelques exemples :

PROBLEMES TRAITES AU CENTRE DE SANTE DE LUNIVERSITE PAR LES MEDECINS DE FAMILLE

Renouvellement de médicaments = Hypertension artérielle = Asthme
Contraception = Soins gynécologiques =  Anémie
Insertion de stérilet (Pap test a partir de 21 ans, infection
Implant contraceptif vaginale, etc.)
Problémes dermatologiques =  Soins psychiatriques
(acné, eczéma, verrue, etc.) (anxiété, dépression, trouble de
sommeil, etc.)
Probléme urinaire = Reflux gastro-oesophagien

SERVICES OFFERTS PAR L'INFIRMIERE AU CENTRE DE SANTE DE L'UNIVERSITE

Immunisation = Dépistage ITSS = |Injections = Education

IMPORTANT A SAVOIR: FONCTIONNEMENT DU SYSTEME DE SANTE DU N.-B.

Suite a des prises de sang ou des tests diagnostiques, le médecin va seulement vous contacter si vous
présentez des résultats anormaux. Par contre, si vous voulez discuter de vos résultats, vous pouvez
téléphoner pour prendre un autre rendez-vous avec le médecin en accordant un délai de 2 a 4 semaines

pour 'obtention des résultats.

Si le médecin juge que vous avez besoin de |'expertise d’un spécialiste, une référence sera envoyée au
médecin spécialiste. Sachez que I'attente peut varier de 1 a 3 ans selon la gravité de votre condition.

Si le médecin juge que vous avez besoin de tests diagnostiques spécifiques (radiographie, ultrason, etc.),
une demande sera envoyée a I’hopital. Sachez que I'attente peut aller jusqu’a 1 an selon le niveau
d’urgence.

Il est également possible que le médecin juge que vous avez besoin de soins nécessitant d’aller a
l'urgence de I’hopital. L'attente peut varier entre 12 et 18 heures selon le niveau d’urgence. Suivre les
recommandations du médecin et patientez jusqu’a ce que vous soyez vu par l'urgentologue.

Seulement en cas de problématique, les médecins feront une demande de dépistage de prise de sang

ou d’imagerie. Selon les recommandations du systéme de santé du N.B., les prises de sang de routine et les imageries
diagnostiques de dépistage sont seulement recommandées a partir de I'dge de 50 ans.




AUTRES RESSOURCES*

Problémes dentaires Clinique dentaire Prisma 506-854-4455

Problémes de vision et des yeux Clinique d’optométrie EImwood 506-858-0010

Suivis de grossesse Clinique d’obstétrique - Hopital Georges L.-Dumont 506-862-4068

Interruption de grossesse Clinique de planification familiale - Hopital Georges L. 506-869-2770
Dumont

*Les ressources ci-dessus sont suggérées a titre d’information seulement. Il est important de faire tes propres recherches afin de
trouver la ressource la plus appropriée selon tes besoins.

En raison de la trés forte demande de consultation au Centre de santé, il est possible que vous deviez attendre
guelques jours avant d’obtenir un rendez-vous. Sachez qu’il existe des cliniques sans rendez-vous dans la
région de Moncton et des consultations virtuelles sur le site web evisit.nb.ca. En cas d’urgence, veuillez-vous
rendre a I'urgence de I’'hopital Georges L.-Dumont ou de I’h6pital de Moncton.

Voici une liste non exhaustive des cliniques médicales en région. Vous pouvez prendre un rendez-vous le jour méme
lorsque le Centre de santé est fermé ou lorsque les rendez-vous sont complets. Vous devez apporter votre carte
d’assurance maladie au rendez-vous.

Clinique Dépannage du Marais Clinique médicale familiale — Rue Main
(Pharmacie Guardian) (Centre commercial Superstore)

185, avenue Acadie (Dieppe) 165, rue Main (Moncton)
506.384.1110 506.854.8805

Clinique Jean-Coutu Clinique Jean-Coutu

(Pharmacie Jean-Coutu) (Pharmacie Jean-Coutu)

1789 Mountain Road North (Moncton) 404 St-Georges (Moncton)
506.388-9355 506.854-2273

Evisit.nb.ca - Consultation virtuelle avec médecin ou infirmiére praticienne

Ouvert de 8h a 20h, 7 jours sur 7
Soins couverts par une carte d’assurance-maladie du N.-B. valide

Nous vous demandons de ne pas vous présenter au Centre de santé en raison du risque de contagion des
virus suivants :

= Rhume = Influenza = Covid = Gastro-entérite

Ces virus ne nécessitent pas de voir un médecin.
Consulter les pharmaciens qui sont qualifiés pour vous donner des conseils et vous suggérer des
médicaments en vente libre pour soulager vos symptémes.

Centre de santé | 506-858-4007
Local C-101, Centre étudiant | Service de santé et psychologie
www.umoncton.ca/umcm-santepsychologie/accueil




