
TABLEAU DE RISQUES D’INFECTION TRANSMISSIBLE SEXUELLEMENT ET PAR LE SANG (ITSS) 
 

Ce tableau indique le risque de contracter une ITSS quand on n’utilise aucun moyen de protection. L’utilisation du condom pour les rapports 
sexuels anaux, vaginaux et oraux réduit de façon significative, sans toutefois éliminer, le risque de contracter une ITSS. L’efficacité du 
condom est compromise si le condom brise, fuit ou glisse durant les activités sexuelles. Nous recommandons fortement l’usage du condom 
en latex lorsque vous vous adonnez aux rapports sexuels anaux, vaginaux et oraux. D’autres préservatifs tels que le condom féminin et la 
digue dentaire sont aussi efficaces et à recommander. 

 

 Risque élevé                      Risque moyen                    Aucun risque 
 

Infection transmissible sexuellement Rapports 
sexuels anaux 

Rapports 
sexuels 

vaginaux 

Rapports 
sexuels oraux                
(tu donnes) 

Rapports 
sexuels oraux 

(tu reçois) 
Baiser profond 

Masturbation 
mutuelle 

Caresse, 
Baiser, 

Massage 
Masturbation 

Le VIH / le sida        

La chlamydia        

Les verrues génitales  
(aussi dans l’anus, la bouche et la gorge) 

       

L’herpès génital  
(aussi sur les lèvres ou dans la bouche) 

       

La gonorrhée        

La syphilis        

L’hépatite B        

La vaginite  
(fait surtout référence aux femmes) 

ne s’applique pas  ne s’applique pas  ne s’applique pas   

La cervicite purulente  
(fait surtout référence aux femmes) 

ne s’applique pas  ne s’applique pas  ne s’applique pas   

L’urétrite non gonococcique  
(fait surtout référence aux hommes) 

  ne s’applique pas  ne s’applique pas   

Infections intestinales        

Infestations de poux et gale        (sauf massage) 

En général        
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