
Plan de ma journée

DATE:

Objectifs principaux pour aujourd'hui

1

2

3

TÂCHES DE CETTE SEMAINE

TÂCHES DE LA SEMAINE PROCHAINE

HORAIRE

Plus tôt

7h

8 h

9 h

10 h

11 h

Midi

13 h

14 h

15 h

16 h

17 h

18 h

Plus tard

NE PAS OUBLIER!

Chaque jour me rapproche de mon diplôme!!


