Membres du corps professoral clinique du
Doctorat professionnel en psychologie de I’Université de Moncton

Dre. Myléne Lachance-Grzela

Intéréts de recherche : Développement du jeune adulte et de ’adulte ; Relations de
couple ; Role de parent : satisfaction parentale, conflits travail-famille, alliance
parentale, relation parent-enfant, surprotection parentale

Intéréts cliniques/professionnels : Psychologie clinique de 1’adulte : adaptation aux
transitions de vie, difficultés relationnelles, anxiété, dépression, épuisement
professionnel

Approche : Cognitive-comportementale

Dre. Sarah Pakzad

Intéréts de recherche : Neuropsychologie clinique de I'adulte (e.g., maladie
d’Alzheimer et d'autres formes de démence) ; Maladies neurodégénératives
Intéréts cliniques/professionnels : Chez adultes et enfants - évaluation et diagnostic
en neuropsychologie clinique ; Diagnostic différentiel des troubles
neuropsychologiques ; Evaluations des capacités neurocognitives a la suite des
traumatismes craniens

Approche : Thérapies neurocognitives et cognitive-comportementale

Dre. Vickie Plourde

Intéréts de recherche : Santé mentale des enfants, adolescents et jeunes adultes
(acces aux soins, perceptions des soins et de la santé mentale) ; Troubles
neurodéveloppementaux (TDAH et dyslexie), leur cooccurrence et les stratégies
d’intervention ; Rétablissement post-commotionnel a 1'enfance et 'adolescence et
les stratégies d’intervention

Intéréts cliniques/professionnels : Psychologie et neuropsychologie clinique
pédiatrique (5-25 ans)

Approches : Cognitive-comportementale ; Pleine conscience ; Biopsychosociale

Dr. Jacques Richard

Intéréts de recherche : Développement social et émotionnel chez I'enfant ;
Intimidation en milieu scolaire

Intéréts cliniques/professionnels : Psychologie clinique de I'enfant et de la famille ;
Troubles neurodéveloppementaux (e.g., Trouble spécifique des apprentissages,
Trouble du spectre de I’autisme, Déficit de I’attention/hyperactivité) ; Douance
intellectuelle ; Psychologie professionnelle et réglementation

Approches : Systémique ; Behaviorale ; Thérapie centrée sur les émotions




Dr. Jean-Michel Robichaud

Intéréts de recherche : Psychologie du développement (adolescence, pratiques
parentales, socialisation) ; Théorie de 1’auto-détermination

Intéréts cliniques/professionnels : Psychologie clinique de 1’adolescent et des
familles

Approches : Humaniste ; Systémique ; TCCs

Dre. Myléne Ross-Plourde

Intéréts de recherche : Psychologie sociale ; Roles parentaux et bien-étre
psychologique des familles ; Stéréotypes de genre, attitudes traditionnelles et
¢galitaires dans le couple

Intéréts cliniques/professionnels : Psychologie clinique de 1’adulte ; Psychologie de
la santé ; Adaptation psychologique aux maladies chroniques et aux déficiences
physiques

Approches : Thérapies cognitives-comportementales

Dre. Annie Roy-Charland

Intéréts de recherche : Cognition sociale ; Développement ; Lecture ; Expressions
faciales émotionnelles ; Compréhension des émotions ; Mouvements oculaires ;
Evaluation des besoins de santé

Intéréts cliniques/professionnels : Psychologie clinique de I’enfant et de
I’adolescent ; Psychologie du sport

Approches : Cognitive-comportementale

Dre. France Talbot

Intéréts de recherche : Thérapie par Internet de 1’anxiété et de la dépression ;
Autocompassion en géneral et en lien avec des maladies physiques chroniques
Intéréts cliniques/professionnels : Psychologie clinique de 1’adulte : évaluation et
traitement des troubles dépressifs, anxieux, obsessionnels-compulsifs, liés a des
traumatismes et de la personnalité

Approche : Behaviorale ; Cognitivo-behaviorale (modele de Beck) ; Thérapie des
schémas ; Dialectique comportementale




