Mentorat étudiant – École de kinésiologie et de loisir
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[bookmark: _GoBack]Le Programme de mentorat étudiant a comme objectif principal de faciliter l'adaptation et l'intégration à la vie universitaire des nouvelles étudiantes et des nouveaux étudiants de premier cycle. Dès ton arrivée, tu seras automatiquement jumelé.e à un étudiant-mentor de ta faculté. Cette personne d’expérience connait bien les différents aspects académiques et administratifs de la Faculté, de l’École et de la vie universitaire. Elle ou il correspondra régulièrement avec toi soit par téléphone, par courriel ou en personne dans le but de répondre à tes questions, de te transmettre divers renseignements ou encore dans le but de te diriger vers les ressources et les services nécessaires.  		           

INFORMATION : www.umoncton.ca/umcm-reussite/mentorat


Je m’appelle Stéphane Babineau, je suis originaire de Moncton et j’entame ma troisième année en kinésiologie. Après l’obtention de mon baccalauréat, je prévois poursuivre mes études postsecondaires en physiothérapie. 

Le programme de kinésiologie m’a intéressé parce que la santé physique est l’une de mes valeurs depuis mon plus jeune âge. Mon intérêt est surtout dirigé vers la réadaptation musculaire et articulaire afin d’avoir une vie longue sans trop « rouiller » !

Je suis content de faire partie de l’équipe de mentorat 2018-2019, puisque c’est une très bonne ressource à avoir lorsqu’on est en transition du secondaire à la vie universitaire. Alors, ayant moi-même changé de programme et de faculté à plusieurs reprises, je sais parfaitement bien ce que c’est qu’être une nouvelle étudiante ou un nouvel étudiant. Ce qui me permet de me mettre à votre place… Je peux donc comprendre votre éventuelle incertitude à l’égard de votre parcours universitaire ou de votre future carrière. 

Étant quelqu’un d’organisé et de chaleureux, je me considère comme une excellente personne ressource. N’hésitez pas à me rejoindre, le mentorat est là pour vous, donc profitez-en.

Bienvenue dans votre nouvelle vie, la vie universitaire !


[image: C:\Users\degrac\Pictures\MENTORAT 2018-2019\013-Megan Pallister.jpg]

Stéphane Babineau
Kinésiologie, 3e année
esb3249@umoncton.ca


[image: C:\Users\degrac\Pictures\MENTORAT 2018-2019\016-Karine Boudreau.jpg]Je m’appelle Stéphanie Savoie et je suis originaire de Shippagan au Nouveau-Brunswick. Je suis actuellement étudiante en troisième année de kinésiologie à l’Université de Moncton. 

Après l’obtention de mon baccalauréat, je désire poursuivre mes études à l’Université d’Ottawa en physiothérapie. La réadaptation et la santé physique chez les individus me passionnent grandement. 

Cette année, j’ai la chance d’être votre étudiante-mentor. Mon rôle est de faciliter votre adaptation et votre intégration à la vie universitaire pour votre première année. J’ai choisi de m’impliquer en tant que mentor afin de partager mes expériences et de permettre que vous ayez une transition positive. Ce n’est pas toujours facile d’arriver dans un milieu étranger, mais j’espère pouvoir faire en sorte que votre transition soit la plus agréable possible. 

Ceci étant dit, je vous encourage à venir me poser vos questions, ou tout simplement à venir me rencontrer pour discuter, peu importe le sujet. Je suis une personne dynamique, souriante et facile d’approche.

J’ai très hâte de faire votre rencontre et je vous souhaite une bonne première année d’université.
À bientôt !

	Stéphanie Savoie
	Kinésiologie, 3e année
	ess0172@umoncton.ca
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