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AUTRES CHOIX DE REPAS: VOIR MENU À LA CARTE 

 

MOIS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

SEMAINE 1 
 

 
 

1\4 poulet BBQ 
Avec choix 

d’accompagnement  

 
 

Burger steak philly 
Avec choix 

d’accompagnement 
 

 
 

Taco au poisson pané 
Avec choix 

d’accompagnement 

 
 

Boulettes de viande 
dans la sauce 

Avec choix 
d’accompagnement  

 
 

       Bao au poulet pesto 
Avec choix 

d’accompagnement 

SEMAINE 2 
 

 
 

Pâté chinois 
Avec choix 

d’accompagnement  

 
 

Snack de poulet 
Avec choix 

d’accompagnement 

 
 

       Burger du capitaine 
Avec choix 

d’accompagnement 

 
 

Spaghetti 
Avec choix 

d’accompagnement  

 
 

Burger Édupôle 
Avec choix 

d’accompagnement 

SEMAINE 3 
 

 
 
 

Lasagne 
Avec choix 

d’accompagnement 
 
 
 

 
 
 

Souvlaki  
Avec choix 

d’accompagnement 
 
 

 
 
 

Fricadelle de poisson avec  
tagliatelle aux fruits de 

mer 
Avec choix 

d’accompagnement  

 
 
 

Ragout de poulet, fèves 
au lard et ploye 

Salade de légumes et 
fruits 

 
 

 

 
 
 

Nouilles asiatiques 
chow mein, dumpling aux 

légumes 
Egg roll 

 

SEMAINE 4 

 

 
 

Poutine africaine 
 

Pilon de poulet à la crème de 
champignons 

Avec choix 
d’accompagnement  

 
 
 

Pizza burger 
Avec choix 

d’accompagnement  

 
 
 

Poke bowl 
Thon ahi 

 
 
 

 
 
 

Bœuf marbré en 
symphonie verte avec 

riz à l’ail 
 

 
 
 

Ravioli  
Bœuf braisé  
Avec choix 

d’accompagnement 
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