13h30a15h 30

16h 002416 h 30

16h30a17h 00

17h00a19h 30

19h30a220h30

9h00a9h30

9h30a10h 30

11h00a12h 00

12h 00413 h 30

13h30a14h45

15h00a15h 45

16h 00419 h 00

19h00a20h30

Au programme

Mardi 3 juin

Accueil des personnes participantes
au Centre des congres de la Péninsule acadienne

Cocktail de bienvenue avec Shawn Ferguson
Ouverture officielle

Banquet d'ouverture - Centre des congres de la
Péninsule acadienne

Conférence d’ouverture - Effets de la langue sur la
qualité et la sécurité des soins de santé auprés des
personnes vieillissantes, avec Dr Denis Prud’homme

Mercredi 4 juin
Café réseautage

Vieillissement, perte d’autonomie et consommation
de substances psychoactive : perspectives et
enjeux actuels, avec David Guertin

Pause réseautage
Diner

L’accés aux soins de santé en francgais pour les
ainés de CFSM, avec Valérie Mcintyre

Quand la retraite s’effondre : Le cas des anciens
employés de la papetiére d’Edmundston,
avec Selena Richard

Souper libre

Conférence grand public Mocassins et Talons hauts,
avec Mélanie Paul, au Centre des congres de la
Péninsule acadienne

Vieillir et vivre

en s'enracinant dans
la richesse des cultures!

9h00a9h30

9h30a10h 30

10h30a11h00

11h002a12h 00

12h 00413 h 30

14h00a15h15

15h 15 416 h30

16h30418h 30

19h00a21h 00

21h 00

Jeudi 5 juin

Cérémonie d’ouverture du feu sacré
Accueil de ’'Ainée Colleen Gauvin

Vivre I’expérience des fﬂ
communautés autochtones i ’<f’
7
il

« Médecine pour votre ame w
avec Marie Kryszko 2.
* Revitalisation du wigwam

Pause réseautage autour d’une collation

L’intelligence artificielle au quotidien avec Sid Ahmed
Selouani

Diner

Cheminer vers le mieux-étre, contrer le syndréme de
I’épuisement professionnel, avec Caroline Boris et
Marie-Claire Gauthier

Réseautage autour d’une collation
Souper libre

Conférence grand public

La pleine conscience,

avec Francois Lemay, au Centre des congres de la
Péninsule acadienne

Cérémonie de fermeture du feu sacré

Pendant vos pauses réseautage, nous vous invitons a visiter le tout premier
Salon sur le vieillissement, qui aura lieu le 5 juin, de 13 h 30 @ 17 h, au
Centre des congreés de la Péninsule acadienne.
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Ecole d'été
de perfectionnement
sur le vieillissement



personnes
EXPERTES partagent leurs

DR DENIS
PRUD’HOMME

Ses recherches portent sur les

effets de 1'activité physique, de la
nutrition et de la médication chez

des personnes vivant avec
1'obésité, le syndrome
métabolique, le diabéte ou des
troubles de santé mentale. Plus
récemment, il s'intéresse a
I'impact des barriéres
linguistiques sur la qualité et la
sécurité des soins offerts aux
communautés francophones en
situation minoritaire.

DAVID GUERTIN

Il s’intéresse notamment aux
phénomeénes sociaux tels que
I'itinérance, l’exclusion et la
marginalité sociale, les
dépendances et le vieillissement.
Il posséde une riche expérience
professionnelle aupres des
populations vulnérables et tant
qu’intervenant, coordonnateur
et directeur dans le milieu
communautaire.

VALERIE MCINTYRE

Elle s’intéresse particuliérement

au vieillissement et aux
communautés francophones en
situation minoritaire. Dés
septembre, elle entreprendra
des études doctorales a
I"Université de Sherbrooke.

CAROLINE BORRIS

Elle est actuellement
gestionnaire de projets de
formation au Consortium
national de formation en santé
(CNFS), un role qui lui permet
de mettre a profit sa passion
pour lergothérapie,
I’enseignement et
Iinterprofessionnalisme. Elle
contribue notamment a la
conception et a 'animation de
formations continues destinées
aux professionnels de la santé.

savoirs!

MARIE KRYSZKO

Gardienne des savoirs
traditionnels, elle vous invite
a vivre le voyage culturel
authentique de Kryszko.
Originaire de Big River et des
Premiéres Nations Pabineau,
elle posséde plus de 25 ans
d'expérience dans les savoirs
autochtones, les cérémonies et
la sensibilisation culturelle.

SID AHMED SELOUANI

Chercheur a I'Université de
Moncton, il dirige le LARIHS ou
il utilise l'intelligence artificielle
pour améliorer la vie
quotidienne. Son équipe
développe des outils concrets
comme des logiciels pour aider
les personnes ayant des troubles
de la parole, des robots capables
de trier des huitres, ou encore
des systémes d’aide au
diagnostic médical.

MARIE-CLAIRE
GAUTHIER

Elle s’est jointe au CNFS a
titre de gestionnaire de projet
de formation. Dans ce role, elle
contribue & I’enseignement
universitaire en animant des
séminaires de stage au
département de travail social
de I"Université d’Ottawa, en
plus d’offrir des formations
continues et cliniques aux
professionnels de la santé
francophones en contexte
minoritaire au Canada.

Inscription
individuelle

Pour un groupe de 5 personnes
ou plus, communiquez avec :

SELENA RICHARD

Elle a concentré sa recherche
de maitrise sur les retraités de
la papetiére d’Edmundston,
touchés par la réduction de
leurs prestations de retraite a
la suite de la faillite de leur
employeur en 2009. Son travail
met en lumiére les enjeux
sociaux et économiques vécus
par ces ainés.

CONSORTIUM NATIONAL
DE FORMATION EN SANTE

MELANIE PAUL

Femme ilnu de
Mashteuiatsh, elle est
conférenciére, entrepreneure
et formatrice en partenariats
autochtones et leadership
conscient. Forte de plus de
20 ans d’expérience, elle met
son expertise au service du
développement économique
et humain des communautés,
avec une approche ancrée
dans les valeurs des
Premiéres Nations.

FRANCOIS LEMAY

Conférencier international,
coach et auteur québécois
spécialisé en pleine
conscience et en psychologie
de la performance.
Fondateur de I’Académie de
pleine conscience Kaizen et
du mouvement social Inspire-
toi, il est reconnu pour sa
capacité a vulgariser des
concepts profonds avec
simplicité

et authenticité.
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carole.labalte@umoncton.ca
506 336 3400, poste 3605
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https://fc.umoncton.ca/search/publicCourseSearchDetails.do?method=load&courseId=1332944&selectedProgramAreaId=1036335&selectedProgramStreamId=1036408
https://fc.umoncton.ca/search/publicCourseSearchDetails.do?method=load&courseId=1332944&selectedProgramAreaId=1036335&selectedProgramStreamId=1036408
https://melaniepaul.com/
https://www.francoislemay.ca/

