
Pierre Faivre, Ph. D. Student

Je fais de la recherche parce que : il me semble primordial de sensibiliser la
population à pratiquer de l’activité physique afin de promouvoir un
vieillissement en bonne santé en vue d’améliorer sa qualité de vie.

Mon programme de recherche et mon expertise : je m’intéresse aux effets
de la pratique d’activité physique sur la santé, en particulier cognitive, des
personnes âgées ainsi que les mécanismes physiologiques qui sous-tendent
les effets bénéfiques de cette pratique.

Dans mon temps libre, j’aime : pratiquer le
triathlon, sortir et rencontrer du monde, regarder
du hockey, sortir avec ma famille et mes amis,
découvrir de nouvelles choses

Je suis originaire de : France et plus particulièrement de La Rochelle

https://www.umoncton.ca/medecine/recherche-cfmnb
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