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Fiche Description - Stage d’initiation a la recherche
Nom de la préceptrice ou du précepteur : Dre Jalila Jbilou, Dr Nicolas Rioux et Dre Véronique Landry
Téléphone : 506-858-4000#4931 Courriel : jalila.jbilou@umoncton.ca

Organisation, département ou campus : Département de Psychiatrie et CFMNB

Lieu ou se déroule le stage : Département de psychiatrie

Titre du stage : EXxploration de I'expérience et des besoins en matiére de santé mentale
des jeunes proches aidants

1. Description du projet de recherche

Un « jeune proche aidant » (JPA) est une personne agée de moins de 25 ans qui fournit des
soins non rémunérés a un membre de sa famille souffrant d'une incapacité (temporaire ou
permanente) physique, mentale ou sociale [1]. Il n’existe que peu de statistiques ou de
données qualitatives décrivant la situation et les besoins des JPA au Québec (QC) et au
Nouveau-Brunswick (NB).

2. Description des taches attitrées a I’étudiante ou I’étudiant

1- Contribuer a la revue de la littérature (identification des articles pertinents et résumé des
articles) et la rédaction d'un article

2- Soutenir I'équipe & mettre en place la stratégie de recrutement des participants

3- Enregistrer les participants et obtenir les formulaires de consentements

4- Contribuer a I'organisation des entrevues semi-dirigées

5- Transcrire les enregistrements en verbatim, participer a la conduite de I'analyse des données, la
rédaction d'un article de recherche et la diffusion des connaissances

3. Description des modalités de supervision

Dre Landry, en collaboration avec Dr Rioux et Dre Jbilou, assurera une supervision quotidienne
livrée en personne ou sur Teams. Une rencontre initiale d'orientation et d'attribution de taches ainsi
que de clarification d'une ligne de temps sera organisée. Des suivis hebdomadaires permettront un
suivi des objectifs et l'identification des défis et besoins en soutien. Une reconnaissance des
contributions aux diverses activités sera assurée pour valoriser le travail accomplit par la/les
personne(s) étudiante(s).

4. Disponibilités de la préceptrice ou du précepteur

Date de début (J/M/A) : 20/05/2024 Date de fin (J/M/A) : 30/08/2024

5. Autre information pertinente (objectifs d’apprentissage, milieu de stage, équipe de
recherche, etc.)

1- Connaitre les principes de I'éthique en recherche avec les humains
2- Connaitre les principes de la recherche qualitative en psychiatrie

3- Expérimenter la collecte de données qualitatives

4- Expérimenter la recherche bibliographique et la rédaction scientifique
7- Développer un support pour la diffusion des connaissances

Est-ce que vous souhaitez que cette opportunité soit affichée : Non O Oui H

Nom de I'étudiante ou I'étudiant présélectionné(e) : Possibilité de recruter deux personnes

Pour toutes questions, veuillez communiquer avec la coordonnatrice des stages d'initiation a
la recherche d'été du CFMNB, Mélissa Breault, a melissa.breault@umoncton.ca ou avec la
directrice adjointe de la recherche, Julie Goguen, julie.goguen@umoncton.ca
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