
Feuille de route 

 

Nom : ________________________________  N.I. : ___________________________ 

 

Feuille de route :   Mineure en Développement personnel et social 

Tableau des cours par année 

Première année (6 crédits) Cr.  Note 

Formation fondamentale   

 Discipline principale – Cours obligatoire   

ETFA1153 Les études familiales 3  

 Discipline connexe – Cours  obligatoire   

PSYC1700 Intro à la psycho appliquée  3  

 

Deuxième année (6 crédits) Cr.  Note 

Formation fondamentale   

 Discipline connexe – Cours obligatoire   

PSYC2700 Intro à la psychosexualité 3  

 Cours à option 
3 

 
Choisir 3 crédits de cours à option, soit dans la discipline principale (Liste 

A), soit dans les disciplines connexes (Liste B). (voir liste ci-dessous) 
 

 

Troisième année (9 crédits) Cr.  Note 

Formation fondamentale   

 Discipline principale – Cours obligatoires   

 ETFA3303 Consommation et citoyenneté 3  

 ETFA4203 Mieux-être et cycle de vie 3  

 Discipline connexe – Cours  obligatoire   

NUAL1602 Introduction à la nutrition  3  

 

Quatrième année (3 crédits) Cr.  Note 

Formation fondamentale   

 Discipline principale – Cours obligatoire   

ETFA39031 Intervention communautaire 0-3  

Ou   

 Discipline connexe – Cours obligatoires   

 EDUC40332 Approche orientante   0-3  

 

TOTAL  24 Cr.  

 

Liste des cours à option de la mineure : 

 

Liste A (discipline principale): Liste B (disciplines connexes): 

ETFA2403 Comportement vestimentaire KNEP1102 Vie active et santé 

ETFA3300 Organisation familiale SOCI 1001 Introduction à la société 

ETFA3803 Relations parent-enfant TSTX1920 Intro. à la toxicomanie 

 
1 Ce cours doit être suivi par les étudiantes et les étudiants de tous les programmes sauf des 

programmes de formation initiale à l’enseignement au secondaire de la Faculté des sciences de 

l’éducation. 
2 Ce cours doit être suivi par les étudiantes et les étudiants des programmes de formation initiale à 

l’enseignement au secondaire de la Faculté des sciences de l’éducation. 


