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" LES BONNE PRATIQUES LORS
DE MENACE DIRECTE
IMMINENTE

..POUR LIMITER LE NOMBRE DE VICTIMES ET DE
PERTES DE VIES HUMAINES
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~ OBJECTIFS DE CETTE PRESENTATION

1-Vous aider :
* A vous préparer pour affronter des menaces

* A choisir l'option qui s’avere la plus adéquate selon les
circonstances (évacuation/confinement)

* A réagir rapidement et efficacement a la survenance
d'une menace

* A vous protéger



DIRECTIVES A SUIVRE SI VOUS ETES TEMOIN D’UNE
~ SCENE, VOUS ENTENDEZ DES COUPS DE FEU OU
ENCORE DES CRIS

* Apres s’étre assuré que votre vie n'est pas en danger:

A BATHURST: Vous faites le 6667 (téléphone IP) ou
545-3500, extension 6667. ensuite si possible 911

A SHIPPAGAN: Vous faites le 6666 (téléphone IP) ou
336-3400, extension 6666. ensuite si possible 9-gu1 (IP)
ou ou (référence carte).
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DECLENCHEMENT DE L'ALERTE

e SHIPPAGAN ET BATHURST: vous serez avertis par le
systeme ALERTUS

* Le systeme ALERTUS est installé sur tous les ordinateurs de
'UMCS a Shippagan (mac...) (exemple)

* Donc a chaque matin vous devez allumer votre ordinateur
que ce soit a votre bureau, dans le laboratoire ou la classe.

* Trois directives possibles seront émises:

Confinement , évacuer, alerte terminé



QUE DOIS-JE FAIRE?

» EVACUER? SE CONFINER?

* Choix possible qu'apres avoir analysé votre
environnement



ANALYSER SON ENVIRONNEMENT
QUESTIONS A SE POSER:

Suis-je prés d'une sortie de secours?
Puis-je y accéder rapidement?

Y a-t-il des obstacles qui m'empécheraient de rejoindre
aisément cette sortie de secours?

Est-ce que je dois franchir un grand corridor pour accéder a la
sortie...



ANALYSER SON ENVIRONNEMENT
QUESTIONS A SE POSER

Suis-je pres de la menace?
Est-ce que jentends des coups de feu?
Le bruit me semble-t-il éloigné ou rapproché?

Ou se trouve le local le plus pres pour que je puisse me
réfugier?

Puis-je y accéder facilement, rapidement et de facon
securitaire?...



ANALYSER SON ENVIRONNEMENT
QUESTIONS A SE POSER

Est-ce que la porte se verrouille, quel meuble puis-je
utiliser pour me barricader?

Endroits ot I'évacuation est la meilleure option possible
a Shippagan:

BACCUS, CARREFOUR, PASSERELLE, CAFETERIA,
GYMNASE.

L'unanimité dans le groupe ne sera pas nécessairement
atteinte.



EVACUER — GESTES A POSER

Rester calme

Ne pas crier et ne pas déclencher l'avertisseur d'incendie

Aviser toutes les personnes que vous rencontrez et
quitter I'édifice en les informant briévement des raisons

Evacuer en laissant les mains levées



EVACUER — GESTES A POSER

Une fois a I'extérieur, éloignez-vous des lieux et trouvez
refuge a I'aréna (centre Rhéal-Cormier, 200 avenue hotel

de ville);

Si vous pensez que l'alerte n'a pas été donné, faites le;

Faites le o11.



SE CONFINER — GESTES A POSER

Rester calme

Ne pas crier et ne pas déclencher l'avertisseur d'incendie

Se réfugier dans la piéce la plus proche et permettre a
d’autres personnes de s’y réfugier avant de fermer la
porte **

Verrouiller la porte ou la barricader



SE CONFINER — GESTES A POSER

N’ouvrir la porte a personne

Eteindre les lumieéres

S’éloigner des murs visibles des portes et des fenétres
Se cacher

Mettre le cellulaire en mode silencieux

Si vous pensez que cela n’a pas été fait, déclencher le systeme
d’alerte et appeler les urgences...



SE CONFINER — GESTES A POSER

Analyser continuellement votre environnement tout en
cherchant d’autres solutions:

» Puis-je sortir facilement par une fenétre?
» Suis-je prés d'une sortie de secours que j'ai oubliée?
- La menace semble-t-elle s’étre éloignée?

Si une alarme incendie se déclenche, quitter la piéce
qu’en cas de signes évidents d'incendie.



~ ATTITUDES A ADOPTER SI VOUS VOUS
TROUVEZ DEVANT UN INDIVIDU ARME

* Baisser les yeux

* Garder son calme

* Eviter de crier

* Lui laisser la place en longeant le mur
* Ne pas tenter de dialoguer

* Adopter une attitude de soumission.



ETRE PROACTIF

* Analyser au quotidien votre environnement
* Repérer les sorties de secours (bureau, classe)

* Aménager votre espace de travail pour faciliter un
confinement en cas de besoin

e Discuter en avec les membres de votre service

* Avoir un plan a et un plan b.
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