
Nom : NI : 

Feuille de route pour un programme spécialisé : Baccalauréat ès arts – Baccalauréat en éducation 
(majeure en études familiales) 

Tableau 1 : Tableau des cours par année 
Première année (34 cr.) Cr. OFG Note Session 
I. Formation fondamentale

A. Formation à l’enseignement – Cours obligatoires
EDUC1011 Pensée critique au secondaire 1 
EDUC1123 Psychopédagogie des ados 3 

B. Première discipline scolaire – Cours obligatoire
ETFA1153 Les études familiales 3 

C. Disciplines connexes – Cours obligatoires
BIOL1133 Anat. physiol. humaine I 3 
BIOL1233 Anat. physiol. humaine II 3 
PSYC1700 Intro. à la psycho appliquée 3 

D. Deuxième discipline scolaire
Cours de la mineure(1) 3 
Cours de la mineure 3 

II. Formation générale : Cours obligatoires de formation générale
ANGL1022 Language, writing and reading 3 OFG 9 
SANT1003 Initiation aux études : santé 3 OFG 1 
FRAN1500 Communication orale 3 OFG 8 
FRAN1600 Communication écrite 
Voir l’avis pour les exigences en français. 

3 OFG 8 

Deuxième année (35 cr.) Cr. OFG Note Session 
I. Formation fondamentale

A. Formation à l’enseignement – Cours obligatoires
EDUC2003 Le français en enseignement 3 
EDUC2103 Apprentissage et enseignement 3 
EDUC2222 Communication interpersonnelle 2 
EDUC2242 Animation de groupe 2 
EDUC2303 Inclusion scolaire 3 
EDUC2851 Stage d’exploration 1 

B. Formation connexe – Cours à option
Choisir 3 crédits parmi les disciplines suivantes : 
ECON, PHIL, PSYC, SCPO ou SOCI 3 

C. Première discipline scolaire – Cours obligatoires
NUEF2322 Science des aliments I 3 
NUEF2323 Science des aliments II 3 
ETFA2403 Comportement vestimentaire 3 

D. Discipline connexe – Cours obligatoire
NUAL2601 Nutrition I 3 

E. Deuxième discipline scolaire
Cours de la mineure 3 
Cours de la mineure 3 

Troisième année (37 cr.) Cr. OFG Note Session 
I. Formation fondamentale

A. Formation à l’enseignement – Cours obligatoires
EDDS3122 Dévelop. personnel et social 2 
EDUC3113 Gestion de l’éducation 3 OFG 3 
EDUC3333 Motivation & gestion de classe 3 
EDUC3343 Difficultés et douance 3 
EDUC3912 Planification et évaluation I 2 
EDUC3922 Planification et évaluation II 2 
EDUC3982 Stage didactico-pédagogique 2 

B. Formation à l’enseignement – Cours à option
EDDSxxxx Didactique de la mineure 2 

C. Première discipline scolaire – Cours obligatoires
ETFA3303 Consommation et citoyenneté 3 
ETFA4203 Mieux-être et cycle de la vie 3 



 

 D. Première discipline scolaire – Cours à option     
Choisir 3 crédits parmi les cours de la liste B. 3    

E. Discipline connexe – Cours obligatoire     
PSYC 2700 Intro. à la psychosexualité 3    

 F. Deuxième discipline scolaire      
Cours de la mineure 3    
Cours de la mineure 3    

 
Quatrième année (35 cr.) Cr.  OFG Note Session 
I. Formation fondamentale     

A. Formation à l’enseignement – Cours obligatoires     
EDDS4122 Did. en études familiales 2    
EDUC4033 Approche orientante 3    
EDUC4583 Littératie et enseignement 3    
EDUC4323  Éduc. en milieu minoritaire 3 OFG 2   
EDUC4283  Pédagogie inclusive 9-12 3    

B. Formation connexe – Cours obligatoire     
STAT2653(2) Statistique descriptive 3 OFG 5   

C. Première discipline scolaire – Cours obligatoires     
ETFA3300 Organisation familiale 3    
ETFA3703 Intervention I 3    
ETFA3803 Relations parent-enfant 3    

D. Première discipline scolaire – Cours à option     
Choisir 3 crédits parmi les cours de la liste B. 3    

E. Deuxième discipline scolaire      
Cours de la mineure 3    
Cours de la mineure 3    

 
Cinquième année (27 cr.) Cr.  OFG Note Session 
I. Formation fondamentale     

A. Formation à l’enseignement – Cours obligatoires     
EDUC5859 Stage d’intégration  9    
EDUC5903 Fondements de l’éducation  3 OFG 7   
EDUC5933 Séminaire de synthèse  3 OFG 6   
EDUC5983 La personne de l’enseignant.e  3    

B. Formation à l’enseignement – Cours à option     
Choisir 3 crédits parmi les cours de la liste A. 3    

C. Formation connexe     
Choisir 3 crédits parmi les cours suivants : 
PHIL2235 Éthique 
SOCI2480 Sociologie de l’éducation  

3 OFG 4 
  

II. Formation générale et cours au choix     
Cours au choix 3    

 
Liste A : Formation à l’enseignement – formation complémentaire en éducation 
EDDP4182 Éducation et environnement 2 
EDDS4901 Thème choisi en didactique 1 
EDUC/FRAN3010 Enseigner pour apprendre 3 
EDUC3023 Éducation aux droits humains 3 
EDUC3033 Éducation interculturelle 3 
EDUC3233 Espace virtuel d’apprentissage 2 
EDUC3301 Gestion du stress 1 
EDUC3323 Analyse du comportement 3 
EDUC4000 Lectures dirigées I 3 
EDUC4101 Intervention non violente 1 
EDUC4110 Séminaire thématique 3 
EDUC4120 Théorie du choix 3 
EDUC4413 La santé en milieu scolaire  3 
EDUC4803 Arts et culture à l’école 3 
EDUC4993 Philo pour ados (secondaire) 3 
EDUC4923 Francisation 3 
EDUC5353 Recherche en éducation 3 

 
 

 



 

Liste B : Formation dans les disciplines scolaires – formation complémentaire en études familiales 
ETFA2800 Logement/perspective familiale 3 
ETFA3301 Gestion/ressources familiales 3 
ETFA3400 Textiles et habillement  3 
ETFA4003 Séminaire/études familiales 3 
ETFA4503 Théories et pratiques du vêtir 3 
ETFA4703 Intervention II 3 
 
(1) Le choix de la mineure peut se faire parmi les disciplines scolaires suivantes : anglais, biologie*, 

français langue seconde**, géographie, histoire, sciences sociales, sciences de la gestion. 
(2) Si la deuxième discipline scolaire est en biologie, il faut suivre le cours STAT2603 Intro. aux prob. et 

statistiques. 
 
Tableau 2 – Cours exigés pour atteindre les objectifs de formation générale dans le programme de 
B.A.-B. Éd. (majeure en études familiales) 
 

 Objectif de formation 
générale 

Cours permettant l’atteinte de l’OFG Cr. Note 

OFG 1 Initiation au travail 
intellectuel universitaire 

SANT1003 Initiation aux études : santé  
Cours obligatoire de la formation générale 

3  

OFG 2 Ouverture à l’Autre 
et/ou internationalisation 

EDUC4323 Éduc. en milieu minoritaire  
Cours obligatoire de la formation 
fondamentale (volet formation à 
l’enseignement) 

3  

OFG 3 Initiation à la 
responsabilité sociale et 
citoyenne 

EDUC3113 Gestion de l’éducation 
Cours obligatoire de la formation 
fondamentale (volet formation à 
l’enseignement) 

3  
 

OFG 4 Initiation à la 
multidisciplinarité et/ou 
l’interdisciplinarité 

PHIL2235 Éthique 
ou 
SOCI2480 Sociologie de l’éducation 
Cours à option de la formation connexe à la 
formation fondamentale  

3  

OFG 5 Connaissances dans les 
domaines des 
mathématiques et/ou des 
sciences  

STAT2653 Statistique descriptive  
Cours obligatoire de la formation connexe à la 
formation fondamentale 

3  
 
 
 

OFG 6 Sensibilité aux arts et 
lettres 

EDUC5933 Séminaire de synthèse 
Portfolio culturel et linguistique 
Cours obligatoire de la formation 
fondamentale (volet formation à 
l’enseignement) 

3  

OFG 7 Capacité de penser 
logiquement et de 
manière critique 

EDUC5903 Fondements de l’éducation  
Cours obligatoire de la formation 
fondamentale (volet formation à 
l’enseignement) 

3  

OFG 8 Capacité de s’exprimer 
en français 

FRAN1500 Communication orale 
FRAN1600 Communication écrite 
Cours obligatoires de la formation générale 

3 
3 

 

OFG 9 Capacité de s’exprimer 
en anglais 

ANGL1022 Language, writing and reading 
Cours obligatoire de la formation générale (ou 
3 crédits de cours au choix si le niveau a été 
atteint, suivant le test de classement) 

3  
 

 

                                                           
* Lorsque la deuxième discipline scolaire est en biologie, il faut suivre le profil de cours de la deuxième concentration 
en biologie (21 crédits) auquel il faudra ajouter 3 crédits dans la discipline de niveau 2000, 3000 ou 4000. 
** La mineure en français langue seconde (avancé) est réservée aux étudiantes et étudiants ayant réussi leurs études 
secondaires dans une école anglophone et qui se destinent à l’enseignement du français langue seconde dans un 
programme d’immersion (secteur anglophone). 


