a) [bookmark: _GoBack]Sylvie LeBlanc
123, rue Principale, Shédiac, NB E1A 3G4 eab1234@umoncton.ca 

b) Scolarité : 
Baccalauréat en sciences de kinésiologie, 
U de Moncton, Moncton (UdeM), NB	 (obtention mai 2016)		2013-présent  
Diplômée avec Palmarès d’excellence, Certificat de mérite et Mention scientifique
Cours universitaire : Anatomie et physiologie humaine I, UdeM, Moncton, NB	2012
Polyvalente Louis-J.-Robichaud, Shediac, NB				 2009-2013
Enraîneur personnel certifié, Société canadienne de physiologie de l’exercice (SCPE), Moncton, NB								Prévu janvier 201
Formation, Functionnal Movement Screen, UdeM, Moncton, NB 	Prévu janvier 2015
Formation en premiers soins en santé mentale, Commission de la santé mentale du Canada, Moncton, NB							     Novembre 2015
Fundamental Movement Skills Professionnal Development, Programme national de certification des entraîneurs (PNCE), Moncton, NB				   Juin 2015
Heads up! Concussion in Youth Sports, Centers for Disease Control and Prevention, Atlanta, GA (via web)								 Avril 2015
Formation en secourisme général en milieu de travail avec le RCR-C et DEA, Croix-Rouge Canadienne, Moncton, NB 						Février 2015
NB mini coaching (concussion), PNCE, Moncton, NB		       Novembre 2014
Ringuette Competition-Introduction level 1&2, PNCE, Shédiac, NB	    Déc. 2011
Make Ethical Decisions (competition), PNCE, Ottawa, ON	       Décembre 2011

c) Emplois :
Preneuse de notes en kinésiologie, UdeM, Moncton, NB			2015-présent
Emploi à temps partiel, 6h/semaine
· Être attentive pour capter et comprendre la matière pour la retranscrire avec propreté.
· Transmettre les notes à l’étudiant dans le plus court délai.

Aide-physiothérapeute, Clinique-Physio Médicale Sportive, Moncton, NB	2014-présent
Emploi à temps partiel, 6h/semaine (3h/semaine pendant les études)
· Accueillir, préparer et installer les patients en assurant leur confort en tout temps.
· Placer des chaleurs, des glaces, enlever des électrodes et des aiguilles d’acuponcture.
· Observer des programmes de physiothérapie qui comportent des tests de capacité fonctionnelle, des exercices de thérapie, des manipulations, des massages, de l’éducation, l’utilisation de matériel d’électrothérapie et d’autre matériel mécanique et l’hydrothérapie.
· Faire les tâches ménagères, favoriser la propreté et le maintien des conditions sanitaires.

Tutrice du programme sport-étude, Polyvalente LJR, Shédiac, NB 	2013-présent
Emploi à temps partiel, 2 à 6h/semaine
· S’informer de la matière à l’étude et enseigner la matière mal comprise.
· Trouver des techniques d’étude propice à l’étudiant, résumer la matière et donner de l’aide à étudier.

Asst. entraîneuse, clinique sportive après classe, Barachois et Cap-Pelé, NB	2013-2014
Emploi à temps partiel, 6h/semaine
· Planifier, monter de l’équipement et mettre en œuvre des activités de loisir, d’athlétisme, de conditionnement physique et de sports.
· Montrer et enseigner les techniques
· S’occuper des jeunes ayant des besoins spéciaux et superviser les différentes activités afin d’en assurer la sécurité et administrer des premiers soins en cas de besoin.

d) Bénévolat :
Bénévole en kinésiologie, Cœur en santé, Moncton, NB 2h/semaine	2014-présent
· Superviser les sessions d’exercices, susciter la motivation, s’assurer qu’ils suivent le programme et vérifier les signes ou symptômes de détresse cardiovasculaire.
· Évaluer et noter la tension artérielle et la fréquence cardiaque des patients.
· Promouvoir la santé et la prévention, la gestion et le traitement des blessures auprès des pateints cardiaques. 

Bénévole, entraîneuse mini-handball
École PETL, Barachois, NB 4h/semaine					2013-présent
· Identifier les forces et les faiblesses des athlètes.
· Planifier, développer et exécuter des sessions d’entraînement et des pratiques.
· Développer, planifier et coordonner l’horaire et le programme des compétitions.
· Analyser, évaluer la performance des athlètes/d’équipe, modifier le plan d’entraînement.

Bénévole en tant qu’assistante-entraîneuse de ringuette
Association de Shédiac/Cap Pelé, NB ~10h/semaine				2015-présent
· Stimuler et développer les compétences et les aptitudes potentielles des athlètes.
· Motiver et préparer les athlètes et l’équipe en vue des compétitions et des parties.
· Élaborer des stratégies pour les compétitions, développer des plans pour les parties et diriger les athlètes et les joueurs pendant les épreuves sportives.

e) Activités parascolaires :
Conférence annuelle de l’association de kinésiologie du Nouveau-Brunswick, Moncton, NB								Novembre 2015

Atelier «Clarification des rôles et des responsabilités» (Activité interprofessionnelle) UdeM, Moncton, NB							Novembre 2015

Stage, coordinatrice des Camps multisports Bleu et Or
UdeM, Moncton, NB								Été 2015

Projet de recherche sur la réadaptation cardiaque
UdeM, Bouctouche, NB 							Été 2015

Formation «Sauvons Sophie Samedi!», (Collaboration interprofessionnelle)
UdeM, Moncton, NB 							      Février 2015
