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ACCESS Esprits ouverts Canada est un projet national 

regroupant 12 différents sites dont la province du Nouveau-

Brunswick. L’objectif général du projet est de mettre à 

l’épreuve un nouveau modèle de l’accès aux soins en santé 

mentale auprès des jeunes âgés de 11 – 25 ans. Le modèle 

ACCESS Esprits ouverts vise à offrir un accès rapide à des 

soins en santé mentale fondés sur des données probantes et 

adaptés aux besoins des jeunes. La mobilisation des jeunes, 

de leur famille, des communautés et des Premières nations est 

au cœur de cette transformation. La présentation portera sur 

les initiatives de recherche qui sont en vigueur au Nouveau-

Brunswick.  

 

Ann Beaton, Ph.D. (Université d’Ottawa/postdoc University 

of Kent in Canterbury) est professeure à l’École de 

psychologie de la Faculté des sciences de la santé et des 

services communautaires. Elle est titulaire de la Chaire de 

recherche du Canada en relations intergroupes. Sa recherche 

porte sur l’inclusion sociale et le bien-être des groupes 

marginalisés.  


